
レクリエーション

～あなたの生活の楽しみでありたい～
定員24名のアットホームで温かい雰囲気のデイサービス。
開放的な窓からは四季の移り変わりを楽しむ事ができます。

毎日の全身運動に加え日替わりのレクリエーションはメニューも豊富。
完全個室の浴室。湯船のお湯は１人ずつ入れ替えているので快適です。

※詳しくは、管理者または、
　相談員までご連絡下さい。

見学・体験利用
受付中!

お待ちして
います 住み慣れた地域で安心して暮らせるように、ご利用者様をサポートし、自立支援と生きがい支援を推進しています。

おやつお食事静養室 近隣施設浴 室 トイレ

広 と々した浴室で入る湯船はとても快適です。
必要に応じて、職員がお手伝いします。

センターの中に3つ用意しております。車椅子の
ご利用者様でも問題なく入れるスペースを確
保しています。

和風の畳の上で横にできるよう、布団を用意し
ております。疲れてしまった方はお気軽にくつろ
いで頂けます

フジモトクリニックとエデュケアセンター・新宿と
いう保育園が隣接していて、保育園とは月に1
～2回ほど、交流の機会があります。

厨房施設があり、その場で調理しているので温
かいお食事を召し上がって頂けます。ご利用者
様の方々からも好評を頂いています。

お食事と同じく、厨房で作っています。季節ごと
のおやつの他、レクリエーションの一環での手
作りおやつを行う日もあります。

皆様が楽しんで出来るよう、コミュニケーションを取りながら
全身運動を行っています。ご自身のペースで参加できます。

身体を動かすレク、工作す
るレクリエーションの他、毎
月季節ごとの様々なイベント
活動を予定しています。また、
歌や音楽を行うレクリエー
ションも予定しています。
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